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６月の行事予定表 
日 曜日 行事名 場所 日 曜日 行事名 場所 

1 金 書道教室 ２階 17 日   

2 土 音楽療法 10：30～ ４階 18 月 歌謡クラブ ２階 

3 日   19 火 ボランティア太極拳 ２階 

4 月 歌謡クラブ ２階   音楽療法   10：15～ ３階 

5 火 音楽療法 14：00～  ２階 20 水 あかりの会  11::00～  ４階 

6 水 音楽療法 10：15～   ３階   音楽療法   14：00～ ２階 

7 木 書道教室 ２階 21 木   

8 金   22 金   

9 土 音楽療法 10：30～ ４階 23 土 音楽療法 10：30～  ４階 

10 日  
 

24 日   

11 月 歌謡クラブ ２階 25 月 歌謡クラブ ２階 

12 火   26 火   

13 水 音楽療法 10：15～ ３階 27 水 音楽療法 10：15～ ３階 

14 木   28 木 音楽療法 14：00～ ２階 

15 金 音楽療法 14：00～    ２階 29 金   

16 土 音楽療法 10：30～ ４階 30 土 音楽療法 10：30～ ４階 

☆６月度理容日のお知らせ☆ 

◆ コスモス苑３階⇒ １３日（水曜日）  

◆ コスモス苑４階⇒ １１日（月曜日） 

◇ 病院 3・4階⇒ １２日(火曜日)・１４日(木曜日) ・１５日(金曜日) ・１６日(土曜日) 

 

 

 

 

 

 

 

～つかさ会の理念～ 

より良き環境で思いやりのある医療・介護機関をめざします。 

  
                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療担当医表（平成 30 年６月 1 日現在） 変更となる場合があります 

        診 療 担 当 表 
 

  診療室 月 火 水 木 金 土 

午前診 

９：００～ 

１２：００ 

 

（１１：４５  

 受付終了） 

外科 

消化器科 
１診 院長 山本 牧野 山本 牧野 院長 

内科 

２診 高嶋 高嶋 西森 坂口 高嶋 担当医 

３診     
   

  

整形外科 ３診        幸野  

昼診 １３：００～１６：００ １診          

夜診 １７：００～１９：００ 

（１８：４５受付終了） 
１診 山本 高嶋 牧野 山本 杉﨑  

 

昭和の有名人が次々と亡くなられるのを聞くと、昭和生まれとしてはさみしい限りです

が、平成の時代も終わるのだからと妙に納得するところもあり少々複雑です。 

若い方がまだ生まれていない時代に、東京オリンピックや大阪万博といったイベントが

日本で開かれ、熱狂していた時代を生き抜いてきた方々のノスタルジーかもしれませんが、

それがまた東京でその再現がなされようとしています。長生きしていればこそのお得かも

しれません。 

 

 

 今月の壁画は、梅雨の季節にもきれいな

花を咲かせるアジサイを利用様と作成し

ました。ディケアへ続く廊下にみなさまを

出迎えていますので、ぜひご覧ください。 

 

特定医療法人社団 つかさ会 
神戸市須磨区妙法寺字荒打 308-1 

□尾原病院          078-743-1135 

□介護老人保健施設コスモス苑 078-747-2520 

メービウス妙法寺 601 号室 

□つかさ在宅ケアセンター   078-747-6388 

□つかさ訪問看護ステーション 078-747-5545 

 

 

元気になってカエル（病院玄関横） 



 

<健康教室開催しました> 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

フロア便り ６月 

ディケア 

 

 

 

 

 

 

 
 

３階 ・ ４階 
 

 

 

 
 

コスモス苑正面玄関受付横に、大きな大

きな藤棚が皆さまをお迎えしています。 

お花紙を使い、利用様と楽しくお話をし

ながら一枚一枚花びらを丁寧に重ねて、根

気強く作成しました。とても大きく立派な

立体的な藤棚が完成しました。皆さまから

「綺麗やね～！」「すごいわぁ」と、また

ご面会の方や病院の職員などからも感嘆

の声がたくさん寄せられ、利用様も次回作

に意欲を燃やされていました 

４階フロアでは、利用者様と大きな鯉のぼ

りを作成しました。利用様の手形で鱗を表現

(よく考えている！！)しています。壁いっぱ

いに大きく泳いで元気をもらっています。 

次回の作品作りは何？と、皆さまたいへん

楽しみにされています。 

 

 

 

 

 

３階フロアでは、４月でしたが外出レクリエーションとして淡路島道の岩屋にある道の

駅に行きました。天気はあいにくのくもり空でしたが、利用様と海鮮丼を食べて楽しくお

いしい時間となりました。感想をお聞きすると「楽しかったわぁ」「おいしかったわ、ま

た行きたいわぁ」とうれしいお声をたくさんいただきました。次回も楽しみです！！ 

 

 

 つかさ会 夏祭りを今年も開催い

たします。ご利用者様、ご家族様や、

多くの方々に楽しんでいただけるよ

うに職員一同、趣向をこらしており

ます。 

みなさま お誘い合わせの上、ぜひ

ご来苑ください。 

 

 

４月２０日(金)１３：３０～尾原病院

１階 リハビリ室で高嶋Ｄｒ.より｢目

でみる血糖値｣､栄養科から｢糖尿病の

食事療法｣､薬剤師より｢糖尿病治療薬 

注射編｣の内容でスライド使用による

詳しいお話がありました。３４名のご

参加があり、熱心にメモをとられたり、

質問もされるなど、皆様の健康意識の

高さを感じました。次回は６月２２日

(金)テーマ｢夏バテ予防｣です。ご参加お

待ちしております。 

 

 

 

 


