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 ４月の行事予定表  

日 曜

日 
行 事 名 場所 日 曜

日 
行 事 名 場所 

1 土 音楽療法 10：30～ ４階 16 日 
  

2 日 
  

17 月 
  

3 月 
  

18 火 ボランティア｢太極拳｣    ２階 

4 火 お花見ツアー      ２階 
 

19 水 
音楽療法 10：15～   ３階 

あかりの会 11：00～  ４階  

5 水 
音楽療法 10：15～  ３階 

お花見ツアー      ２階  
20 木 

  

6 木 音楽療法 10：15～    ３階 21 金 音楽療法  14：00～  ２階 

7 金 
  

22 土 音楽療法 10：30～ ４階 

8 土 
音楽療法 10：30～   ４階 

ボランティア｢笑い届けたい｣ ２階  
23 日 

  

9 日 
  

24 月 
  

10 月 
  

25 火 
  

11 火 音楽療法  14：00～  ２階 26 水 音楽療法 10：15～ ３階 

12 水 音楽療法 10：15～   ３階 27 木 ボランティア「ハッピィボイス」 ２階 

13 木 
  

28 金   
 

14 金 
  

29 土 音楽療法 10：30～ ４階 

15 土 音楽療法  10：30～   ４階 30 日 
  

☆４月度理容日のお知らせ☆ 

◆ コスモス苑４階⇒ １０日（月曜日）  

◆ コスモス苑３階⇒ １２日（水曜日） 

◇ 病院 3・4 階⇒ １１(火曜日)、１３日(木曜日)・１４日(金曜日)、１５日(土曜日） 

 

 

 

 

 

 

 

～つかさ会の理念～ 

より良き環境で思いやりのある医療・介護機関をめざします。 

  
                        
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療担当医表（平成 2９年４月１日現在） 変更となる場合があります 

       診 療 担 当 表 
 

  
診療

室 
月 火 水 木 金 土 

午前診 

９：００～ 

１２：００ 

 

（１１：４５  

 受付終了） 

外科 

消化器科 
１診 院長 山本 牧野 山本 牧野 院長 

内科 
２診 江本 高嶋 

長尾 

（予約診） 
坂口 高嶋 

第１・２ 玉田 

第３   鳥羽 

第４   津田 

３診     福井 江本 
 

  

整形外科 ３診   幸野       

第２土曜日は 

休診・その他 

は不定期休診 

昼診 １３：００～１６：００ １診   

福井 

(泌尿器・ 

腎不全) 

        

夜診 １７：００～１９：００ 

（１８：４５受付終了） 
１診 山本 高嶋 牧野 山本 杉崎   

 

４月はなにかと身体がうきうきとする季節ですが、それを先月の大相撲春場所で見せていただきま

した。期待の横綱が順調な勝ち星で、突然「えっ」という怪我、そして翌日「やっぱり」「う～む残

念」という失望。千秋楽の何とも言い現わせない気持ちの中での立会、「まさか」「やった！」そして

決定戦の「勝った！」という経過は感動そのもの。普通に勝つのも難しい中、こんなドラマが起こる

とは。いやはや現実は小説よりも奇なりと云えばファンの方に怒られるかも・・・・ 

特定医療法人社団 つかさ会 
神戸市須磨区妙法寺字荒打 308-1 

□尾原病院          078-743-1135 

□介護老人保健施設コスモス苑 078-747-2520 

メービウス妙法寺 601 号室 

□つかさ在宅ケアセンター   078-747-6388 

□つかさ訪問看護ステーション 078-747-5545 

 元気になってカエル（病院玄関横） 

４月の壁画は、春が待ち遠しいつくし達がいっぱいです。作る方によってお顔が違う愛らしいつく

し達にかわいいとのお声をたくさん頂きました。また１５日には太極拳のボランティアの方が呼吸

法を取り入れた体操を朝から行ない、体を温める事ができました。２８日はゼニ太鼓のメンバーと

華やかなリズムに合わせて手拍子をしたり、楽しく元気あふれる時間となりました。 

 

 
 



 

  

 

 

平成２９年５月１２日(金)に 尾原病院 １階 

ロビー・リハビリ室にて､健康教室を行ないます。 

演題は ①｢糖尿病の食事療法｣（講師 栄養科） 

②｢低血糖｣（講師 高嶋基嗣 Dr.）です。 

合間に、落語一席もございますので、皆さまぜひ 

ご参加ください。お待ちしております。 

定 員：５０名（先着順となります） 

参加費：無料  

※ご参加申込みは、尾原病院 医事課 078-743-1135 までお願いします 
 

 
 

 

 

 

＜尾原病院 リハビリテーション科＞ 
H29 年度より、現・喫茶ユーミンの場所が、新たにリハビリセンターに改修されます。 

２F の現リハビリ室と合わせ、広いリハビリスペースと

なり、それに伴い 4 月よりリハビリスタッフ（作業療法

士）が増員となり、当院リハビリ科は新たな展開をはか

ってまいります。 

高齢化が進む世の中において、今後もますますリハビリ

の需要が増すことが予想されます。患者さまに、「今ある

能力を活用して生活を再構築」していただくことを目標

に、これからも患者様中心のリハビリを提供していきま

す。 

＜コスモス苑 リハビリテーション科＞ 
入所部門は、集団リハビリテーションを各フロア週に 1 回(16 時～）実施しています。 

3 階・・・金曜日 ／ 4 階・・・木曜日 

季節の歌・人気の歌を歌ったり、手足をしっかり使

った体操、お金の計算や都道府県クイズ・漢字クイ

ズなどの頭の体操をしています。 

ご興味のある方は、いつでも気軽に見学に来てくだ

さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フロア便り ４月 

３階 ・ ４階  

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリテーション科 

 

 

 

 

 

３階フロアでは雛人形を飾りました。

３月３日のグループリハビリでは、み

んなで「うれしいひな祭り」を歌った

りし、楽しみながらリハビリを行いま

した。まだまだ寒い日もありますが、

体調管理には十分気を付けていきまし

ょうね。早く桜が見たいな～！ 

 

ただいま改修中！！ 

 

老健４階では、３月１５日（水）に食事レ

クを行い、タコ焼きを作りました。 

夏祭りの時にしか出ないタコ焼きの登場に

皆さまとても喜んで頂けました。 

また「久しぶりに食べた」や「とても美味

しかったよ」と言ってもらい、大盛況でし

た。また次回の食事レクも楽しんで頂ける

よう頑張ります。お楽しみに！ 

 
 


