
 ディケア   

   １２月といえば、クリスマス！！ 今回はサンタクロースの訪れを待つ雪の中のクリ

スマスツリーというイメージの壁画を作りました。ツリー部分の毛糸巻きや貼りつける

作業を利用者様と職員とで一緒に行いました。また、向いの壁には大きなリースも飾り

つけました。皆様はクリスマスに何か思い出はありますか？ 

～皆様がクリスマスで笑顔になれることをお祈りいたします～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月の行事予定表  

日 曜日 行 事 名 場所 日 曜日 行 事 名 場所 

1 日 元  旦 
 

17 火 
  

2 月 ディケア休み 
 

18 水 音楽療法 10：15～    ３階 

3 火 ディケア休み 
 

19 木 
  

4 水 音楽療法 10：15～    ３階 20 金 音楽療法 14：00～ ２階 

5 木 書道教室 ２階 21 土 音楽療法 10：30～    ４階 

6 金 書道教室 ２階 22 日 
  

7 土 音楽療法 10：30～ ４階 23 月 歌謡クラブ ２階 

8 日 
  

24 火 
  

9 月 歌謡クラブ ２階 25 水 音楽療法 ３階／くすのき保育園   ２階 

10 火 音楽療法 14：00～    ２階 26 木 
  

11 水 あかりの会４階／音楽療法３階 

  
27 金 

  

12 木 
デイケア 餅つき 

(状況により中止になる場合あり) 
２階 28 土 音楽療法 10：30～    ４階 

13 金 
  

29 日 
  

14 土 音楽療法 16：00～ ４階 30 月 歌謡クラブ ２階 

15 日 
  

３１ 火 
  

16 月 歌謡クラブ ２階 
   

 

☆１月度理容日のお知らせ☆ 

◆ コスモス苑４階⇒ ９日（月曜日）  

◆ コスモス苑３階⇒ １１日（水曜日） 

◇ 病院 3・4 階⇒  １０日(火曜日)・１２(木曜日)・１３(金曜日)・２１(土曜日) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～つかさ会の理念～ 

より良き環境で思いやりのある医療・介護機関をめざします。 

 

  
                        
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

診療担当医表（平成 29 年１月１日現在） 変更となる場合があります 

       診 療 担 当 表 
 

  診療室 月 火 水 木 金 土 

午前診 

９：００～ 

１２：００ 

 

（１１：４５  

 受付終了） 

外科 

消化器科 
１診 院長 山本 牧野 山本 牧野 院長 

内科 
２診 江本 高嶋 

長尾 

（予約診） 
坂口 飯田 

第１・２ 玉田 

第３・４ 鳥羽 

第５ 山本(裕 

３診     福井 江本 高嶋   

整形外科 ３診   幸野       

第２土曜日は 

休診・その他 

は不定期休診 

昼診 １３：００～１６：００ １診   

福井 

(腎・透析

外来) 

        

夜診 １７：００～１９：００ 

（１８：４５受付終了） 
１診 山本 高嶋 牧野 山本 杉崎   

 

特定医療法人社団 つかさ会 

神戸市須磨区妙法寺字荒打 308-1 

□尾原病院          078-743-1135 

□介護老人保健施設コスモス苑 078-747-2520 

神戸市須磨区妙法寺字ぬめり石 

メービウス妙法寺 601 号室 

□つかさ在宅ケアセンター   078-747-6388 

□つかさ訪問看護ステーション 078-747-5545 

 
元気になってカエル（病院玄関横） 

  明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い申し上げます。 

さてお正月には初夢をみるというものがありますが、それは「大晦日に見る夢」なのか、それとも「元

旦に見る夢」、でも「1 月 2 日に見る夢」では？等々でどれが正しいのか・・・？正解は諸説あるよう

で難しいようですが、そのような話で盛り上がるのが、お正月の楽しい団欒かもしれませんね。 

さあ いい年になりますように！！          飛ぶぞ～     

 

 

   



～ 健康教室が開催されました ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 フロア便り １月 

  ディケア 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 
                 

 

 

 

３階 ・ ４階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

そして、次に大きな歓声と共にクリスマスケー

キの登場です。かわいいデコレーションにみな

さまの笑顔があふれ、おやつの時間にとてもお

いしく頂きました。メリークリスマス！！ 

コスモス苑３階では 12 月 15 日(木) 

にクリスマス会を行いました。 

トナカイの着ぐるみとサンタクロースの

衣装を着たスタッフが、おひとりずつにプ

レゼントを渡しました。その場ですぐに開

封する方や、大事そうに部屋へ持って帰る

利用者様がおられました。 

スタッフは、プレゼントを受け取られた利用者様から握手や素敵な笑顔をたくさん

頂きました。笑顔のクリスマスプレゼントありがとうございました☆ 
 

 

老健４階では、12 月 18 日（日）にクリス

マス会を行いました。最初にクリスマスの歌

を利用者様と元気いっぱい歌い、その後サン

タクロースの職員がプレゼントをお配りしま

した。冬にはピッタリなプレゼントでしたの

で、利用者様の笑顔があふれて、とても喜ん

でいただきました。 
 

 

 

 

 

１２月１３日(火)と２１日(水)に

音楽ボランティアの方たちと大き

な声で歌ったり、リズムに合わせ

て体を動かしたり、楽しい時間を

過ごしました。 

普段は歌謡クラブやカラオケもあ

り、多くのご利用者様に楽しんで

いただいています。 

玄関ホールにある

特大ポインセチア 

元気いっぱいに咲

いています。 
 

１２月１６日（金）尾原病院内喫茶室で

内科高嶋基嗣医師による健康教室が開催

されました。 

 

「シックディ」と題しまして糖尿病患者様 

の風邪・下痢・発熱などの諸症状について 

スクリーンなどを使って分かりやすくお話 

し下さいました。参加者様から質問もあり、より深く理解を深める 

ことが出来ました。 

 

 

 

 


